
Meditationsplatz im Prättigau 
 
Nur 10 Autominuten von Landquart entfernt, idyllisch gelegen auf einer grossen Waldlichtung, auf 850m Höhe, stehen 2 Häuser die eingerichtet 
sind zum meditieren. 
 
Im Haupthaus gibt es drei Schlafräume mit Altar, Sitzmöglichkeit, einer Wohnstube mit Kachelofen und einer Küche mit fliessend kaltem Wasser 
sowie Gasherd. 
 
Das Hüttli hinter dem Haus hat ein Zimmer mit einem Vorraum. 
 
Der Platz wurde von Dagri Rinpoche und Geshe Soepa gesegnet, und wird für seine freundliche und liebliche Energie und Ruhe geschätzt. 
 
 
 

     
 
 
Kontakt für weitere Infos: 
 
Susanne Rechsteiner 
Tel: 0049-7802-5842 
 mantra(at)mantralamps.com 


